
2023 Cross Disciplinary Innovation in Long-term care 
跨域創新、長期照護國際研討會 

 

—活動簡介— 

    隨著人口老化及照顧服務需求多元化，為因應失能、失智人口增加所衍生

之長照需求，提供從支持家庭、居家、社區到住宿式照顧之多元連續服務，建

立以社區為基礎之長照服務體系，行政院於 2016 年 12 月核定《長照十年計畫

2.0》（簡稱長照 2.0），並自 106 年 1 月起實施長照 2.0，以回應高齡化社會的長

照問題。長照 2.0 的目標希向前端銜接預防保健、活力老化、減緩失能，促進

長者健康福祉，提升老人生活品質；向後端提供多目標社區式支持服務，轉銜

在宅臨終安寧照顧，減輕家屬照顧壓力，減少長照負擔。然而要落實及推廣長

照 2.0 的目標，有待於跨專業領域的創新合作服務來提供服務。基此，跨領域

的創新服務及照顧模式，極可能成為成功到目標的策略。 

    本次研討會將邀請國內外在長照領域的專家與學者，分享他們在社區式及

住宿式長期照顧機構，進行創新、跨域、多元的預防及延緩失能介入措施成效，

以提供長期照顧服務提供者做為參考，同時藉由產、官、學、及第一線各領域

長照工作人員的討論過程中，共同研討的長期照顧服務使用者合適的服務策略

與模式。期待藉由本次研討會，能創新出不同長照服務樣貌，並帶給與會者不

同視野及觀點上的成長。 

 

—活動目的— 

（一） 探討長期照護跨域團隊照護合作與整合現況與策略。 

（二） 藉由創新、跨域、多元的預防及延緩失能研究分享，來加強長照服務服 

   務產業融合。 

（三） 提供長期照護機構從業人員工作經驗交流，期能教學相長有助於長照服 

      務品質提升。 

 

—活動資訊— 

⚫ 指導單位：教育部 

⚫ 主辦單位：國立臺南護理專科學校研究發展處長期照顧實務技術研究中心、 

         通識教育中心  

⚫ 舉行方式：海報發表、專題演講、實務研討、綜合座談等方式 

⚫ 參加對象：從事長期照顧與服務之相關人員及學生，每場人數預計 150 名 

⚫ 徵稿啟事：https://reurl.cc/V1A2R6 

 



 
 

⚫ 重要時程： 

論文摘要投稿截止：2022/11/30（三） 

論文審查結果通知：2022/12/19（一） 

研討會報名截止：2023/01/06（五） 

研討會舉辦日期：2023/01/13（五）08:30-10:00｜會前會（線上） 

                2023/01/14（六）08:30-17:00（實體） 

⚫ 活動地點：國立臺南護理專科學校 晨晞樓 11F 國際會議廳   

         （臺南市中西區民族路二段 78 號） 

⚫ 活動網站：https://reurl.cc/ER9OQR 

⚫ 報名鏈結：https://forms.gle/duyTwKrsc2911UkM9 

⚫ 會前會線上鏈結：meet.google.com/owa-rmma-wzr 

⚫ 聯絡窗口： 

承辦人：王婕小姐 

電話：06-2110600 #216 

信箱：ntin2019@ntin.edu.tw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/duyTwKrsc2911UkM9
https://meet.google.com/owa-rmma-wzr?hs=122&authuser=0
mailto:ntin2019@ntin.edu.tw


—大會議程— 

2023 年 01 月 13 日（星期五）PRECONFERENCE (線上) 

會議鏈結：meet.google.com/owa-rmma-wzr 

時間 講題 主講人 

08:30-10:00 
Language in Dementia: Research approaches 

via DementiaBank 
Dr. Brian MacWhinney 

2023 年 01 月 14 日（星期六） 

時間 議程 

08:30-08:50 報到及領取資料 (國際會議廳) 

08:50-09:00 開幕式：國立臺南護理專科學校 黃美智校長 (國際會議廳) 

 講題 主講人 

09:00-10:30 
Neurodegenerative Disorders in Older Adults 

老年人神經退化之疾患 
Dr. Jean Tang 

10:40-12:10 

Innovative Technologies in Dementia 

Education & Care: Cross Disciplinary Journey 

To Date & Journey Ahead. 

創新科技於失智症教育及照護： 

從過往到未來的跨域科學 

Dr. Cindy Jones 

12:10-13:30 午餐 vs.休息 

場次一：創新預防延緩失能服務模式 (國際會議廳) 

 講題 主講人 

13:30-14:00 桌遊在社區老年人之發展與成效 陳美芳博士 

14:10-14:40 創新教材運用於社區老人的分享 黃慧莉博士 

14:50-15:10 
結合卡祖笛(Kazoo)之社區健康促進活動增

進肺功能及延緩認知障礙研究 
張露娜博士 

15:10~15:30 茶敘 

15:30-16:00 多種運動對社區民眾健康成效之比較 張祐瑄博士 

16:00-16:30 高齡者參與社區型銀髮健身房之健康效益 黃睿宏博士 

場次二：跨域合作之失能個案與家屬照護 (旭光樓 5F 大講堂) 

 講題 主講人 

13:30-14:00 認知刺激治療於社區日照失智長者之應用 趙慧珍博士 



 
 

14:10-14:40 
學習新語言與麻將益智遊戲對延緩輕度認

知障礙程度之比較 
張品喻博士 

14:50-15:10 正念減壓團體於老人與家庭照顧者之應用 吳佳珊博士 

15:10~15:30 茶敘 

15:30-16:00 
臺灣身心障礙功能鑑定與需求評估之檢視

與省思 
姚奮志博士 

16:00-16:30 
運用個別化服務計畫(ISP)於住宿型機構服

務之探討 
龍紀萱博士 

場次三：我國長期照顧督導人員職能基準 (文心樓 視聽教室一) 

 講題 主講人 

13:30-14:00 居家服務督導職能基準之建構研究 姚奮志博士 

14:10-14:40 
住宿式長期照顧機構督導職能基準之建

構研究 
龍紀萱博士 

14:50-15:10 社區照顧督導職能基準之建構研究 王怡分博士 

15:10~15:30 茶敘 

15:30-16:00 我國長期照顧督導人員職能基準 

Q & A 

趙慧珍博士、 

李德純博士、 

王怡分博士 16:00-16:30 

16:30-17:00 綜合座談會 

17:00- 散會 

 
  



 
 

—講師介紹— 

 

1. Brian MacWhinney, PhD, Professor, Carnegie Mellon University, Department of Modern 

Languages, Dietrich College of Humanities and Social Sciences  

2. Jean Tang, PhD, RN, PMHNP-BC, APRN, Associate Professor, University of Washington, 

School of Nursing, USA 

3. Cindy Jone, PhD, RN, Associate Professor, Bond University, Faculty of Health Sciences & 

Medicine, Australia 

4. 陳美芳博士,副教授,國立臺南護理專科學校 護理科 

5. 黃慧莉博士,教授,國立臺南護理專科學校 護理科 

6. 張露娜博士,助理教授,國立臺南護理專科學校 護理科 

7. 張祐瑄博士,助理教授,國立臺南護理專科學校 護理科 

8. 黃睿宏博士,博士後研究員,國立臺南護理專科學校 長期照顧實務技術研究中心 

9. 趙慧珍博士,助理教授,國立臺南護理專科學校 老人服務事業科 

10. 張品喻博士,助理教授,國立臺南護理專科學校 老人服務事業科 

11. 吳佳珊博士,助理教授,國立臺南護理專科學校 護理科 

12. 姚奮志博士,助理教授,國立臺南護理專科學校 老人服務事業科 

13. 龍紀萱博士,副教授,國立臺南護理專科學校 老人服務事業科 

14. 王怡分博士,助理教授,國立臺南護理專科學校 老人服務事業科 

15. 李德純博士,助理教授,國立臺南護理專科學校 老人服務事業科 

 

 

https://nursing.uw.edu/person/hsin-yi-jean-tang/

