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2023 年休閒保健暨健康照顧學術研討會舉行辦法 

 

隨著服務業不斷的蓬勃發展，國人在觀光、娛樂、休閒、教育及文化服務的

消費呈現年年提升之趨勢，可知觀光休閒產業在我國經濟發展上扮演重要的一

環，以及隨著高齡化趨勢，健康照顧領域也已成為現今必要深入探討的一部分，

有鑑於此，明道大學休閒保健學系為落實理論與實務之結合，並增進學術研究成

果之交流，以提昇現代休閒觀光與健康保健之應用趨勢，並期以落實產業的發

展，促進全人的健康。因此，特舉辦 2023 年休閒保健暨健康照顧學術研討會，

並展開產、官、學合作等相關議題之研討。 

 
一、主辦單位：明道大學休閒保健學系 

二、研討會日期：2023 年 5 月 5 日（星期五） 

三、研討會地點：本校寒梅大樓梅館 30A 會議室上午 08：00－17：00 

四、論文主題： 

（一）國內外休閒觀光與戶外運動產業領域 

（二）健康照顧與健康保健產業領域 

五、論文發表方式：口頭或海報 

（一）口頭發表：每篇發表時間為 20 分鐘（15 分鐘發表及 5 分鐘答辯） 

（二）海報發表：本校寒梅大樓梅館 30A 會議室前面走廊 

六、論文投稿重要日期： 

論文摘要投稿截止日期：2023 年 4 月 14 日（星期五）17：00 止 

七、聯絡方式：相關事宜請洽詢 

葉為谷教授   (04)8876660 ext. 7712 

廖苡辰 (04)8876660 ext. 7711 

通訊地址：52345 彰化縣埤頭鄉文化路 369 號明道大學休閒保健學系      

八、收件方式： 

 電子檔格式須為 word 檔；檔名請以第一作者姓名命名（例如：王小明.doc） 

主旨註明：投稿 2023 明道大學休閒保健暨健康照顧學術研討會 

E-mail 至(葉為谷) yeh@mdu.edu.tw 
 會議提供壁報板大小為 A0 size (84.1×118.9 cm) 

九、舉辦方式： 

 專題演講：邀請國內具備學術及實務之專家學者針對研討主題進行專題

演講。 

 海報發表：主辦單位將依領域遴選佳作若干名邀請口頭發表並頒發獎狀。 
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2023 年休閒保健暨健康照顧學術研討會論文投稿(參加)資料表 

（報名表） 

姓  名  職  稱  

服 務 機 構  

論文類別 □休閒觀光與戶外運動組      □健康照顧與健康保健組  

論 文 題 目 

( 中 文 ) 
( 未發表者免填 ) 

出席會議作者 
(包含當天欲出席者，請註明身分別) 

( 未發表者免填 ) 

電  話 
(O)                      (H) 

(手機) 

傳  真  

Email 信箱  

通  訊  處  

備  註 

（※是否完成繳費） 
□已完成   □未完成    □特殊狀況於當天繳納 

※ 請將本資料表連同論文摘要 E-mail 至 葉為谷 yeh@mdu.edu.tw 

※ 其他說明： 

1. 論文審查費含報名費用 1000 元(提供出席證明及投稿證明)。 

2. 一般報名費 500 元(提供出席證明書)。 

3. 學生報名費 200 元整(提供出席證明書)。 

4. 報名費用皆不含餐食，當日可至本校萊爾富或學校附近用餐，繳交截止日期

2023 年 4 月 21 日(五)，繳款方式，資訊如下： 

(1)本校學生報名費繳交請至行健 204 休閒保健學系辦公室(一~五

08:00-17:00) 

(2)校外人士報名費繳交請至行健 204 休閒保健學系辦公室(一~五

08:00-17:00)，或至郵局購買現金袋寄至 523 彰化縣埤頭鄉文化路 369 號明

道大學休閒保健學系收。 
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2023 年休閒保健暨健康照顧學術研討會論文格式說明（標題） 

 

作者姓名 

服務單位 

E-mail Address 

 

摘 要 
論文請以 Word 存檔，須附有摘要，摘要 500 字為限，14pt 標楷體 （Times New 

Roman），行高為固定行高 20pt，左右對齊。 

 

關鍵詞：14 pt 標楷體，英文字型則採用 Times New Roman，行高為固定行高 20 pt，左

右對齊。 
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2023 年休閒保健暨健康照顧學術研討會 

2023.05.05（星期五） 

日 程 表 
 

時  間 研  討  項  目 主  持  人 場  地 

08:00 報到 葉為谷博士 梅 30A 

09:00 

│ 

09:30 

開幕、始業式、介紹貴賓 主持人：陳鎰明主任 梅 30A 

09:30 

│ 

11:00 

題目：原來溯溪沒那麼簡單- 

溯溪趣  

主持人：葉為谷博士    

演講者：劉麗娟 
梅 30A 

11:10 

│ 

12:00 

口頭發表 

主持人：徐欽祥博士 

評論委員：張志青博士/ 

葉為谷博士 

梅 30A 

12:10 

│ 

13:30 

海報發表/ 

午餐 

主持人：李靜芳博士/ 

趙柏全講師 
梅 30A 

13:30 

│ 

15:00 

題目：當芳療遇見頌缽  
主持人：林宗輝博士 

演講者：劉麗華 
梅 30A 

15:00 閉幕式 主持人：陳鎰明主任 梅 30A 

 
 


